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шем притоке Волги, 300-400 лет. XVII – XVIII веками 
датируется и вытегорская ладья из Онежского озе-
ра, считающаяся «динозавром отечественного судо-
строения».

Очевидно, что развитие темы, связанной с найден-
ным судном, может дать новый импульс развитию тер-
ритории Самарского региона, объединить вокруг себя 
не только самарских, но и российских, зарубежных 
учёных, краеведов. Этот объект имеет все шансы на то, 

чтобы стать «магнитом» для российских 
и иностранных туристов. К слову, в ми-
ровой практике есть опыт по подъёму 
и созданию музеев старинных кора-
блей (например, музей корабля XVII 
века «Васа» в Стокгольме). Вероятно, что 
и в Самаре когда-то можно будет увидеть 
настоящую ладью, а не только белока-
менную стелу на набережной Волги. ■
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Проверка 
на прочность
В Политехе появилась возможность опробовать 
новый вид медицинской диагностики

В санатории-профилактории Политеха поя-
вилось уникальное медицинское оборудо-
вание – диагностический аппарат для из-
мерения костной плотности – денситометр 
Hologic Discovery SL. Аналогичные установки 
имеются лишь в нескольких лечебных учреж-
дениях региона.

Современная лечебная и диагно-
стическая база санатория-профилакто-
рия опорного университета позволяет 
оздоравливаться не только студентам 
и сотрудникам опорного вуза, но и ты-
сячам самарцев. Учитывая запросы па-
циентов на качественную и современ-

ную медицинскую помощь, здесь 
стараются оснащать кабинеты но-

вым оборудованием. Символич-
но, что денситометр появился 
в распоряжении политеховцев 
накануне Всемирного дня борь-

бы с остеопорозом, который от-
мечается 20 октября.
– Наряду с традиционными вида-

ми диагностики решено было выделить 
в отдельное направление консульта-
ции эндокринолога-ревматолога, – рас-
сказывает главный врач санатория- 

профилактория Валерий Платонов. – Рентгеновский 
костный денситометр позволяет актуализировать 
ревматологическую помощь пациентам. Это стацио-
нарное универсальное оборудование для оценки ми-
неральной плотности костной ткани. Денситометрия – 
единственный метод, позволяющий подтвердить диа-
гноз и выявить остеопороз на ранних стадиях.

Коварство этого недуга состоит в том, что он зача-
стую проходит бессимптомно и выявляется, когда уже 
имеется выраженное снижение плотности костной 
ткани. Как правило, остеопороз не вызывает никаких 
болевых ощущений до тех пор, пока не случится пере-
лом, не случайно болезнь называют «бесшумной эпи-
демией».

– Распространённость остеопороза неуклонно 
растёт, – говорит кандидат медицинских наук, заве-
дующая отделением эндокринологии и остеопороза 
клиник Самарского государственного медицинского 
университета, врач-ревматолог санатория-профилак-
тория Политеха Ирина Шафиева. – По данным Все-
мирной организации здравоохранения, в России 
этим заболеванием страдает каждый пятый мужчина 
и каждая вторая женщина старше 50 лет. Выполнение 
остеоденситометрии способствует назначению опти-
мального метода лечения, контролю проводимой те-
рапии, предотвращению развития низкотравматиче-
ских переломов и инвалидизации.

Обследование занимает всего 20 минут и не тре-
бует никакой подготовки. Аппарат сканирует пояснич-
ный отдел позвоночника и шейку бедра – стандартные 
точки для диагностики хрупкости костной ткани, а врач 
выдаёт заключение и назначает, в  зависимости от ре-
зультата, план профилактики или лечения. Пройти об-
следование специалист рекомендует всем женщинам 
старше 50 лет, а мужчинам – старше 60 лет. ■

Текст: Елена АНДРЕЕВА

ТРУДЫ И ДНИ   На здоровье
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Санаторий – 
профилакторий 

СамГТУ

(846) 267-12-30
будни с 8:00 до 17:00, сб, вс – выходной

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКаЗАНИЯ, ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Самара, ул. Лукачёва, 29 
(здание бассейна)

* – признанный всеми странами метод, позволя-
ющий достоверно определить плотность костной 
ткани. Это исследование играет важную роль 
в выявлении остеопороза на ранней стадии, 
когда переломов ещё нет. Используя его, можно 
увидеть минимальную потерю даже 2% костной 
массы, что позволяет наблюдать за течением 
заболевания в динамике. Анализ проводится 
на аппарате Hologic Discovery – единственном 
в Самаре.

Консультацию ведёт врач-ревматолог 
высшей категории, к.м.н. 
Ирина Алексеевна Шафиева

Приём по предварительной записи:

ре
к

л
ама




Рентгеновская
денситометрия*
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Центр профилактической медицины 
и санаторий – гордость нашего университета. 
Аналогов им нет ни в одном другом вузе 
Самарской области.

На здоровье!
В медицинском центре вуза 
можно обследоваться, 
а в санатории – оздоровиться

Текст: Елена Андреева

Открыт для всех желающих. В его арсенале – самая 
современная лечебная база, включающая разно- 
образное физиотерапевтическое оборудование, 
к услугам пациентов также теплолечение, ванны, 
диагностика.

3– разовое питание

15оо рублей в сутки для всех желающих

128о рублей в сутки 
для сотрудников Политеха 

БЕСПЛАТНО – студенты очной бюджетной 
формы обучения, ветераны вуза

Санаторий-
профилакторий

14 заездов в год

ТРУДЫ И ДНИ   На здоровье
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С того самого момента, как в студенческом городке 
Политеха, что на границе с Постниковым оврагом, 

в 2012 году появился медцентр университета, от 
асфальтированного тротуара на ул. Революционной 

к его дверям начала пробиваться едва заметная 
тропинка. Круглый год по ней идут абитуриенты, 

студенты и сотрудники опорного вуза.

Ежегодные 
профосмотры

> 3000 
сотрудников 
и студентов 
Политеха

> 1000 
cпециалистов 
сторонних 
организаций

Вежливость 
медработников

Отсутствие 
очередей

Профессионализм 
персонала

Терапевт

Окулист

Дерматолог

Отоларинголог

Хирург

Невролог

Психиатр

Гинеколог

Нарколог

Травматолог-ортопед

медцентр

Врачи

На возмездной основе 
здесь регулярно про-
ходят осмотры пред-
ставители Самарского 
университета, Самар-
ского политехнического 
колледжа, Поволжско-
го государственного 
колледжа, Самарского 
социально-педагогиче-
ского колледжа, Самар-
ской станции скорой 
медицинской помощи, 
компаний нефтегазовой 
отрасли, двух детских 
садов и одной стомато-
логической клиники.

Кстати, тут работает 
и отделение спор-
тивной медицины. 
Спортсменам выдаётся 
заключение для допу-
ска к соревнованиям. 

Центр выиграл конкурс 
на проведение мед- 
осмотра сотрудников 
пищеблока, которые 
участвовали в обслужи-
вании посетителей ста-
диона «Самара-Арена» 
во время чемпионата 
мира по футболу в 2018 
году. 
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Обычно все истории подобного рода начина-
ются с начала. Ab ovo, как говорили древние. 
Однако чтобы вспомнить истоки этого сюже-
та, придётся начать с середины, потому как 
законы жанра требуют от авторов актуаль-
ности информации, точности в изложении 
фактов, динамизма повествования и какой- 
никакой интриги.

Разведка боли
Директор научно-технической библиотеки Политеха Сергей 
Новокщёнов создаёт программу для дифференциальной 
диагностики заболеваний

Текст: Егор Гориглядов, Ксения Морозова

На основании результатов медицинских исследо-
ваний (чаще всего это биохимический анализ крови 
и мочи) такая экспертная система определяет энерго-
потребности пациента, находит необходимый состав 
микро- и макронутриентов. Программа сама может уста-
навливать тип и объём подходящих питательных смесей 
и способы их введения, кроме того, она способна рас-
считывает вероятность ошибки в действиях врача.

Карта отклонений
Во время решения этой исследовательской задачи 

у учёного возникла мысль расширить сферу её при-
менения и создать систему комплексной дифферен-
циальной диагностики. Её принцип действия таков. 

Итак, в детстве Сергей Новокщёнов 
хотел быть врачом. Но, получив обра-
зование инженера-программиста, стал 
директором крупнейшей в Самаре ву-
зовской научно-технической библиоте-
ки. Такая вот профессиональная муль-
тидисциплинарность, которая нередко 
приводит к интересным техническим 
решениям.

Программа правиль-
ного питания
Однажды специалисты отделения ре-

анимации и интенсивной терапии клиник 
Самарского медуниверситета обратились 
к директору политеховской библиотеки 
за помощью в разработке компьютерной 
программы для диагностики белково- 
энергетической (по-другому – нутритив-
ной) недостаточности у пациентов. Речь 
идёт о состоянии, спровоцированном 
несбалансированным питанием. Это 
приводит к уменьшению массы тела, на-
рушению обмена веществ, ослаблению 
защитных сил организма, склонности 
к развитию других заболеваний. Свое- 
временное выявление дефицита пита-
тельных веществ в организме, установ-
ление его причин и назначение лечения 
позволяют быстрее справиться  с недугом.

– Коллеги из клиник Самарского 
медуниверситета уже разработали мето-
дику диагностирования состояний бел-
ково-энергетической недостаточности, – 
рассказывает Сергей Новокщёнов. – 
Я же должен был создать экспертную 
систему, которая позволит врачу опе-
ративно определить степень нутрици-
онного риска, назначить необходимую 
нутритивную поддержку.

ТРУДЫ И ДНИ   Умные технологии
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Юрий КЕЦКО, 
кандидат медицинских наук, заведующий 
отделением реанимации и интенсивной 
терапии клиник Самарского государствен-
ного медицинского университета:

– Стандарты и алгоритмы расчёта для адекватно-
го питания больного человека существуют, одна-
ко чем тяжелее протекает болезнь, тем больше 
факторов необходимо учесть. У постели больного 
с учётом постоянного дефицита времени произ-
вести такие расчёты с минимальными ошибками 
практически невозможно. А риски перекорма или 
недокорма пациента слишком велики. В связи 
с этим появилась идея воплотить имеющиеся 
алгоритмы в «умную» программу для расчёта не-
обходимого калоража, белковых потерь, выбора 
способа введения питательных смесей.

Для каждого класса заболеваний, включённого в дей-
ствующую Международную классификацию болезней 
(МКБ-10), составляются так называемые карты отклоне-
ний от референтных значений. Программа сравнивает 
результаты медицинских обследований пациента с эти-
ми картами и выдаёт список наиболее вероятных забо-
леваний и синдромов, показывает, каких дополнитель-
ных данных не хватает для постановки точного диагноза.

Сейчас умная программа находится на стадии 
доработки. Её описание и результаты эксперимен-
тов станут частью кандидатской диссертации Сергея 
Новокщёнова.

Начало начал
И вот, когда сюжетная линия почти завершена, 

самое время вернуться к её истокам. Оказывается, 
сотрудничество технического и медицинского вузов 
Самары по созданию автоматизированных систем ди-
агностики заболеваний началось ещё в прошлом веке. 

14 марта 1973 года было зарегистрировано автор-
ское свидетельство № 385286 на специализирован-
ную ЭВМ «Диама», диагностическую машину, разра-
ботанную группой учёных под руководством доктора 
технических наук, профессора Куйбышевского поли-
технического института Константина Куликовского 
и известного сосудистого хирурга, заведующего кафе-
дрой факультетской хирургии Куйбышевского медицин-
ского института Георгия Ратнера. Эта ЭВМ уже могла 
ставить диагнозы пациентам на основании введённой 
симптоматики. Названия 150 симптомов 21 болезни были 
расположены на её передней панели. Врач обследовал 
больного и в случае обнаружения положительного сим-
птома фиксировал его в памяти машины электромагнит-
ным карандашом. Когда обследование заканчивалось, 

в ЭВМ вставлялась обычная компактная магнитофонная 
кассета. На ней соответствующим кодом был записан 
удельный вес каждого симптома из представленного 
перечня болезней. Машина аналитически сравнива-
ла программу обследованного больного с этим кодом, 
считала количество совпадений и выдавала результат 
в виде чисел. Наибольшее число – наиболее вероятное 
заболевание. Вероятность последующих заболеваний 
определялась в порядке убывания чисел.

Для того чтобы создать точную программу, потребо-
вался многолетний труд большого коллектива врачей 
пензенской городской больницы скорой помощи под 

руководством главного хирурга Пен-
зенской области Геннадия Демидова. 
Благодаря этому в память машины был 
заложен коллективный врачебный опыт, 
к которому в любой момент мог прибег-
нуть начинающий врач.

Работу над самой машиной иссле-
дователи начали в 1971 году. Было сде-
лано три опытные модели: «Диама-1» (на 
электромеханических элементах), «Ди-
ама-2» (на электронике), «Диама-3» (на 
микроэлектронике). Аппарат размером 
380 х 450 х 80 мм весил менее 5 кг. ЭВМ 
прошла испытания на кафедре факуль-
тетской хирургии и кафедре нервных 
болезней и нейрохирургии Куйбышев-
ского медицинского института. Была 
достигнута договорённость с бакинским 
радиозаводом о выпуске первой партии.

Но стремительный технический про-
гресс довольно быстро лишил подоб-
ные аппараты каких бы то ни было кон-
курентных преимуществ перед новой 
компьютерной техникой. Эра советских 
ЭВМ прошла; казалось, закончилась 
и история политеховских разработок 
в области медицинской диагностики.

Но, выходит, в ту пору она только на-
чалась. ■
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В конце сентября в Политехе впервые прошли 
«Борисовские чтения» – Всероссийская на-
учная конференция с международным уча-
стием, посвящённая памяти известного рос-
сийского философа, заслуженного деятеля 
науки РФ, профессора, доктора философских 
наук Вадима Борисова. В рамках чтений по-
следователи знаменитого учёного, который 
был учителем для многих философов, рабо-
тающих сегодня в разных вузах Самары и дру-
гих регионов, обсудили сущность и перспек-
тивы гуманитарных междисциплинарных 
исследований. 

Философский 
вопрос 
Последователи вспоминают Вадима Борисова, 
стоявшего у истоков самарской философской школы

О наставнике
– Вадим Николаевич принадлежал к той плеяде 

отечественных гуманитариев, которые вскоре после 
войны стали студентами Московского университета, – 
рассказывает профессор, доктор философских наук, 
заведующая кафедрой философии и культурологии 
СамГМУ Елена Бурлина. – Их миссия состояла в том, 
чтобы ввести новые парадигмы в преподавание фи-
лософских дисциплин, а также расширить и смягчить 
гомосферу отечественного университета. Борисов 
успешно заведовал разными философскими кафедра-
ми: в академгородке Новосибирского университета, 
в молодом госуниверситете Куйбышева… Ему также 
принадлежала инициатива открытия диссертацион-
ного совета по философии, которого до того никогда 
не было в Самаре. На пороге 1990-х годов, когда под-
нялась волна общественных протестов против «иде-
ологических дисциплин», именно он с открытой уни-
верситетской трибуны Самарского госуниверситета 

Вадим БОРИСОВ 
(1927 – 1997) 
Доктор философских наук, профессор, заслу-
женный деятель науки Российской Федера-
ции, организатор кафедры философии 
в Куйбышевском государственном универси-
тете. Родился в Бузулуке, окончил философ-
ский факультет Московского университета 
им. Ломоносова. Затем работал в Калинин-
ском пединституте, был заведующим кафе-
дрой философии Новосибирского универ-
ситета. После защиты в 1970 году докторской 
диссертации возглавил кафедру философии 
Куйбышевского университета. 

ТРУДЫ И ДНИ   Личное дело
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11 октября в Самарском университете имени 
академика С.П. Королёва открыли лекционную 
аудиторию имени профессора Борисова.

смог убедить профессорско-препода-
вательский коллектив в необходимости 
философских дисциплин для развития 
новых научных и мировоззренческих 
горизонтов. В умении защитить профес-
сионалов состояло одно из проявлений 
его «институциональной философии». 
Мой учитель профессор Борисов ушёл 
из жизни в 1997 году, оставив корпус 
гуманитарных кадров нового уровня 
в вузах Самары.

«Институциональная философия» 
лежала в основе его докторской дис-

сертации «Структура мышления 
как познавательного и логиче-

ского процесса» (1970), а также 
в основе десятка других науч-
ных и научно-методических 
работ. Заведуя кафедрой фило-

софии в молодом Куйбышевском 
университете, он открыл целую 

сеть новых кафедр для перспективных 
докторов наук. Одну из них в 1997 году 
возглавил доктор философских наук 
Александр Шестаков, работающий се-
годня заведующим кафедрой филосо-
фии и руководящий институтом соци-
ально-гуманитарных наук и технологий 
Политеха. Его научным консультантом 
также был профессор Борисов. 

– Профессор Борисов – это бренд и для российской 
философии, и для Самары, – объясняет Шестаков. – 
Опорный университет взял на себя миссию продол-
жить традиции философии и методологии науки, ко-
торые заложил этот выдающийся учёный. Думаю, что 
Борисовские чтения будут носить не только мемори-
альный характер – мы организуем рабочую площадку 
для обмена мнениями между философами и предста-
вителями естественных и гуманитарных наук. Это как 
раз отвечает той миссии, которую выполняет Политех,  – 
консолидировать мнение научного сообщества, про-
мышленного сектора, индустриальных партнёров.

К слову, этой задаче отвечает новый журнал Поли-
теха «Вестник Самарского государственного техниче-
ского университета. Серия: Философия». В очередной 
выпуск войдут материалы, представленные на Бори-
совских чтениях. 

Дочь своего отца
– Мой папа был очень порядочным человеком, це-

нил в любом человеке профессионализм, он никогда 
никому не навязывал своё научное видение мира, – 
говорит сегодня дочь учёного, доктор философских 
наук, профессор кафедры «Философия» Политеха 
Татьяна Борисова. – Если у кого-то из его коллег была 
своя позиция, не совпадающая с общепринятой, он по-
зволял отстаивать и развивать её. Он не любил в людях 
разве что глупость и незнание. Я с малолетства слушала 
разговоры о философии, поэтому, повзрослев, пошла 
по стопам отца. Мне радостно, что Самара сумела со-
хранить и продолжить научно-культурную традицию, 
заложенную школой Борисова. Мы все прекрасно зна-
ем: дать сохраниться традиции – значит, оставить свой 
след в исторической памяти. Есть время в человеке, 
а есть человек во времени – мой папа именно такой 
человек, обладавший не только философским талан-
том. Он знал древнегреческий язык, в совершенстве 
владел немецким, был кандидатом в мастера спорта 
по шахматам, прекрасно знал историю, обладал кра-
сивым баритоном и необыкновенной музыкальной 
памятью. Я благодарна за сохранение имени моего 
отца и его школы, а значит, всего философского сооб-
щества Самары. ■
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Алле оп-арт!
Об оптических иллюзиях в архитектуре

Текст: Ксения Морозова

Интернет пестрит заголовками с призыва-
ми расстаться с иллюзиями, а психологи так 
и норовят заманить на очередной тренинг по 
возвращению к «нормальной» жизни. Доцент 
кафедры дизайна Самарского политеха, кан-
дидат архитектуры Юлия Воронцова, наобо-
рот, считает, что иллюзии необходимы. Осо-
бенно если речь идёт об архитектуре.Вон Парфенон

Искусство оптических иллюзий, или оп-арт, воз-
никло во второй половине ХХ века. Иллюзии, завися-
щие от зрительных особенностей восприятия плоских 
и пространственных фигур, позволяют художнику 
обращаться не к чувствам, а к разуму человека. Ведь 
любое изображение имеет не только материальное 
воплощение, прежде всего оно формируется в голове 
зрителя.

Пожалуй, один из самых простых приёмов оп-арта – 
иррадиация, то есть кажущееся увеличение светлых 
предметов на тёмном фоне и уменьшение тёмных 

на светлом. Эту «фишку» приме-
тили ещё древние греки. Так, 
создатели Парфенона Иктин 
и Калликрат решили сделать 
угловые колонны храма, фоном 
к которым оказалось яркое небо 
Эллады, более широкими, чем 
остальные. Издали же все столбы 
выглядели одинаково.

ТРУДЫ И ДНИ   Среда обитания
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Ловушка

Основан на понятии айкэтчинга (от англ. 
eye-catching – ловящий взгляд) – приёма, 
активно используемого в рекламе 
и в маркетинге. Оригинальное 
сочетание в арт-объекте не-
скольких оптических 
иллюзий должно при-
влечь внимание посе-
тителя на некоторое 
время и запомниться 
ему.

Маяк

Подразумевает формирование средово-
го аттракциона, визуальные узлы которо-

го объединены пространственным 
сценарием. Зрительные впечат-

ления создаются благодаря 
новому контексту визуаль-

ной метафоры.

Ребус

Средовой аттракцион 
формируется в виде 
интерактивной «голово-
ломки».

Навигатор

Предполагает раз-
мещение средового 

аттракциона с примене-
нием смыслового кодиро-
вания в виде цифр, текста, 

цвета интерьера и указателей. 
Такие арт-объекты выполняют 

навигационную функцию.

Средовой аттракцион
Юлия Воронцова на протяжении нескольких лет 

занимается изучением роли так называемых средовых 
аттракционов (многофункциональных арт-объектов, 
имеющих самобытное архитектурно-дизайнерское 
решение, в котором используются одна или несколь-
ко оптических иллюзий и применяется интерактив-
ная составляющая) в структуре общественных про-
странств – в первую очередь, торговых центров. По её 
мнению, сегодня функциональное значение оптиче-
ских иллюзий в архитектуре значительно усложняется.

– Современным городским жителям необходима 
среда с более высокими художественно-эстетическими 
качествами, уникальное предметное и пространствен-
ное окружение, – отмечает Юлия. – Но помимо эстетиче-
ской, оптические иллюзии приобретают коммуникатив-
ную функцию, направленную на передачу посредством 
визуальных объектов определённых сообщений.

Почти в каждом торговом центре есть так называ-
емый «нетоварный магнит» (фотозона, фонтан, пло-
щадка для проведения мастер-классов и т.д.), который 
привлекает внимание посетителей магазинов, помо-
гает им ориентироваться в здании и вдохновляет на 
совершение покупок. Юлия уверена, в качестве таких 
«магнитов» в современных крупных торговых центрах 
должны выступать оптические иллюзии:

– Их невозможно игнорировать, к ним сложно при-
выкнуть и воспринимать как нечто обыденное, так как 
они воздействуют на психофизическое состояние че-
ловека. Это делает их идеальным акцентом для торго-
вых и развлекательных комплексов. ▶
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■   Вокруг да эколо
Самые крупные экологические проекты научно-аналитического центра 
промышленной экологии (НЦПЭ) Политеха

■   Миссия «Эмиссия»
В Самарском политехе научились определять качество металла 
по звуковым импульсам

■   Владимир Шаманов: «Мы начинаем больше ценить 
технократов»
Герой Российской Федерации, председатель комитета Государственной Думы 
по обороне рассуждает о достижениях Политеха в области военных технологий, 
о качествах, необходимых будущим управленцам, и о реформе военно-учебных 
центров.

■   Заряд Калашникова
Первый президент Политеха – о себе и об университете. Текстовая версия 
последнего прижизненного интервью нашего выдающегося современника 
Владимира Калашникова

■   Хисин сланец
Незаконченная биография знаменитого профессора 
Куйбышевского индустриального института
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аэробикой, боевыми искусствами, спортивными играми, 
посещать тренажёрный зал и мультимедийный тир

здесь можно заниматься

Культурно-развлекательное
и спортивное сооружение,

предоставляющее услуги студентам
Самарского государственного

технического университета 
и жителям города

Для детей работают платные секции
по плаванию, карате, айкидо
и различным видам танцев

Спорт-
комплекс
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